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mwisk pwT`XkRm, sZ : 2016-17 
k@w : swqvI<   
 iv†X : ih<dI 

mhInw  iv†X váqu ad`dyÜX pRáqwivq ikRXwE< 
ApRYl ऩाठ-1  

बायत के कोने-
कोने से  

1.छात्रों को कक्तवता का यसास्वादन कयाते हुए 
कक्तवता के प्रनत रूनच का क्तवकास कयना । 
2.छात्रों को बायत का प्राथनभक ऩरयचम देना । 
क्तवद्यानथथमो a भें याष्ट्रीमता की बावना उत्ऩन्न 
कयना । 
3.उन भें आशावाद का सॊचाय कयना ।  
4.उनके दहन्दी उच्चायण भें शुक्ति राना औय 
उनकी अनुबूनत औय कल्ऩना-शक्ति का क्तवकास 
कयना । 

1.kivqw my< inihq lXwËmkqw, 
Awroh-Avroh v hwv Bwv ko 
ÍXwnpUv~k sunkr कक्तवता का 
सस्वय वाचन कयवामा जाए ।  
2.फच्चों से कक्तवता का सभूह 
गान कयवामा जा सकता है । 
3.pRiqidn pRwQ~nw sBw my< AiDk sy 
AiDk CwZo< ko pRwQ~nw gwXn tIm 
my< Swiml krky aNhy< gwXn ky 
Avsr idXy jwXy<[ 
5. बायत के नक़्शे भें iviBNn 

rwÈXo< ko ददखाना[ 
6. kivqw kw srlwQ~ krvwXw 
jwXy[ 

व्याकरण : 
नरॊग ऩरयवतथन  

1.छात्रों के व्माकयण ऻान भें वकृ्ति कयना ।  
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना ।  
3.नरॊग ऩरयवतथन का ऻान देना । 

1.pwT`X-puáqk v दैननक जीवन 
my< से कुछ शब्दo< d`vwrw फच्चों 
को नरॊग pirvq~n kw zwn dykr 
aNhy< AiDkwiDk adwhrx ávX< 
ilKny ky Avsr idXy jwXy<[  
2. शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयन y 
hyqu il<g pirvq~n sMbNDI cwt~ 
/mw `fl bnvwXy jwXy<[ 
3.e<trnyt sy AQvw ávX< नरॊग 
ऩरयवतथन sMbNDI vIifXo swmgRI 
qYXwr krky eskw smuicq zwn 
idXw jw skqw hY[ 
4. ‘imlwn kro’ AQvw ‘ir#q 
áQwno< kI pUiq~’ jYsI iksI  n 
iksI giqiviD kw pRXog krky BI 
नरॊग ऩरयवतथन kw smuicq  zwn 
idXw jw skqw hY[ 

व्याकरण  : 
nE शब्दों kw 
inmw~x 

1.nE SÑdo< kw inmw~x isKwnw[ 
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना । 

1.vxo~< ko joVkr , SÑdo< ko 
joVkr, SÑd my< iCpy ANX SÑdo< 
ko FU<Fækr v ANX iksI Kyl iviD 
sy nE SÑdo< kw inmw~x krnw 
isKwXw jwXy[  
2.aNhy< smUh my< bWtkr ,sockr 
nE SÑd bnwny ky Avsr idE 
jwXy<[ 
3.vg~ phylI d`vwrw BI nXy SÑd 
bnwny isKwXy jw skqy hY>[ 

ऩत्र :  
imZ ky pRQm Awny 
pr asy bDwe~ pZ[ 
 

 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI iviD kw zwn  
  dynw[ 
2.dYink jIvn my< bÇco< ko pZ ilKny ky Xo^X 
bnwnw [ 
3.AwËmivÜvws ivkisq krnw[ 
4.swmwijk v myl jol kI Bwvnw ivkisq krnw[ 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI 
iviD kw cwt~ bnwXw jwXy[ 
3.sMbiNDq iv†X pr ccw~ krky 
CwZo< sy pZ ilKvwXw jwXy v pun: 
Gr sy ilKkr lwny ky ilE idXw 
jwXy। 
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5. sunkr bolny AOr iPr Apny SÑdo< my< ilKny kI 
Aor DIry-DIry pRv÷Ëq krnw[ 
6. e<trnyt sy bDwe~ s<dyS Byjnw isKwnw[ 
7.bDwe~ ky kwf~ bnwny/KrIdny/bycny kw zwn dynw[ 
 

 

4.AÒXws hyqu bÇco< sy esI pRkwr 
kw koe~ pZ BI ilKvwXw jw 
skqw hY[ 
5.e<trnyt sy bDwe~ s<dyS Byjnw 
isKwXy<[ 
6. iviBNn Avsro< pr hony vwlI 
e~- kwf~ pRiqXoigqwAo< my< kwf~ 
ifjæwen krky Byjnw isKwXw jw 
skqw hY[ 
7.jo k@w my< pRQm AwE asky 
ilE sBI CwZ imlkr bDwe~ kwf~ 
bnwXy< AOr asky Gr poát kry< AOr 
pRQm Awny vwlw CwZ kwf~ pRwÎq 
krky Apnw AnuBv k@w my< sWJw 
kry[ 

ननबन्ध :  
 
vYSwKI kw mylw 

1.छात्रों भें यचनात्भक अनबव्मक्ति का क्तवकास 
कयना  
2.वैशाखी के भाध्मभ से बायत के त्मोहायों के 
प्रनत उत्साह ऩैदा कयना। 

1.'वैशाखी का त्मोहाय' ऩय कऺा 
भें छात्रों से चचाथ की जाXy[ 
2.'vYSwKI’  sy sMbiNDq क्तवषम 
ऩय कोई चार्थ फनवामा जा 
सकता है । 
3.vYSwKI sy sMbiNDq gIq 
sunw/sunwXw jw skqw hY[ 
4.AKbwro< /piZkwAo< sy vYSwKI sy 
sMbiNDq icZ ekt`Ty krvwkr 
ankw zwn idXw jwXy[ 
5.bÇco< sy k@w my< iksI AWKo< 
dyKy myly का ankw अऩना 
अनुबव ih<dI my< sunw jwXy[ sBI 
ko bolny kw Avsr idXw jwXy [ 

 ÛXwkrx : 
Sud`D-ASud`D 

1.Bw†w kw smuicq zwn dynw[ 
2.aÇcwrx AOr Sud`D vq~nI kw zwn dynw[ 

1.pwT`X-puáqk v दैननक जीवन 
my< से कुछ शब्द देकय फच्चों 
को Sud`D –ASud`D  kw zwn idXw 
jwXy[  
2.imlqy julqy SÑdo< ko ilKny kw 
AÒXws krvwXw jwXy[ 
3. ‘imlwn kro’ AQvw ‘shI Xw 
glq’ jYsI iksI n iksI giqiviD 
kw pRXog krky BI vxo~< kI 
phcwn krvwkr ASud`iDXW dUr 
krny kw pRXws ikXw jwXy[ 

 ऩाठ-2  
ऩयभात्भा जो बी 
कयता है, अच्छा 
ही कयता है  

1.छात्रों का भनोयॊजन कयना औय उनभें 
सादहत्माध्ममन के नरए रुनच उत्ऩन्न कयना ।  
2.उनभें सkwrwËmk  सोच का क्तवकास कयना । 
3.आत्भक्तवश्वास एवभ ् ऩयभात्भा भें क्तवश्वास 
जागतृ कयना ।  

1.इसी क्तवषम ऩय कोई औय 
कहानी सुनाई जा सकती है । 
2.ऩयभात्भा ऩय क्तवश्वास 
सम्फन्धी छात्रों के अनुबव 
जाने जा सकते हैं । 

 व्याकरण  : 
ikõXw  

1.ÛXwkrx my< {ic aËpNn krnw[ 
2.ikRXw kw pwirBwi†k v ÛXwvhwirk zwn dynw[ 

1.vw#Xo< ky d`vwrw ikRXw v kwl 
kw smuicq zwn pRdwn ikXw jwXy[ 
2.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से ikRXw  SÑd 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
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3.SÑd smUh my< sy ikRXw sMbNDI 
SÑdo< ko cunny ky ilE khw jwXy[ 

 khwnI :  
do ibiØlXW  
AOr Ek b<dr 

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws krnw [ 
2.Awps my< n JgVny kI iS@w dynw[ 
3.cwlwk logo< kI bwqo< my< n Awkr ankI cwlwkI 
ko BWpny kI iS@w dynw[ 
 

1.khwnI sy sMbiNDq cwt~ idKwXw 
jwXy[ 
2.icZ idKwkr khwnI ilKny ko 
khw jw skqw hY[ 
3.‘AwpsI lVwe~ kw lwB dUsry 
aTwqy hY<’ iS@w sy sMbiNDq  koe~ 
ANX khwnI  sunI /sunwXI jwXy[ 

me~  ऩाठ-3 :  
यिदान : एक 
फहुभूल्म सॊस्काय  

1.छात्रों की mOiKk Ev< iliKq AiBÛXi#q का 
ivkws krnw ।  
2.यि-दान के सम्फन्ध भें सही जानकायी देते 
हुए उनभें यिदान सम्फन्धी नभथ्मा 
अवधायणाओॊ को दयू कयना ।  
aNhy< फड़े होकय यिदान कयने के नरए पे्ररयत 
कयना ।  

1.फच्चों से यिदान सॊफॊधी नाये 
नरखवाए जाXy<[ 
2. ‘यिदान’ sy sMbiNDq क्तवषम 
ऩय कोई चार्थ फनवामा जा 
सकता है । 
3.iksI r#qdwn iSivr my< CwZo< ko 
ly jwkr r#qdwn ky pRiq jwg}k 
kry<[ 

ऩाठ-4 : 
 पूर औय  काॉर्ा  

1.छात्रों को कक्तवता का यसास्वादन कयाते हुए 
कक्तवता के प्रनत रूनच का क्तवकास कयना । 
2.प्रकृनत के प्रनत पे्रभ क्तवकनसत कयना। 
3.छात्रों को पूर औय काॉरे् ky उदाहयण देते हुए 
उन्हें गुणवान फनने के नरए पे्ररयत कयना । 
4उनकी अनुबूनत औय कल्ऩना-शक्ति का 
क्तवकास कयना । 

1.कक्तवता का सस्वय वाचन 
फच्चों से कयवामा जाXy[  
2. kivqw kw srlwQ~ krvwXw 
jwXy[ 
3. अऩने स्कूर मा घय भें कोई 
ऩौधा रगाने को कहा जा 
सकता है । 

व्याकरण  : 
वचन ऩरयवतथन  

1.छात्रों के व्माकयण ऻान भें वकृ्ति कयना ।  
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना ।  
3.वचन ऩरयवतथन का ऻान देना । 

1.pwT`X-puáqk v दैननक जीवन 
my< से कुछ शब्दo< d`vwrw फच्चों 
को vcn pirvq~n kw zwn dykr 
aNhy< AiDkwiDk adwhrx ávX< 
ilKny ky Avsr idXy jwXy<[  
2. शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयन y 
hyqu vcn pirvq~n sMbNDI cwt~ 
/mw `fl bnvwXy jwXy<[ 
3.e<trnyt sy AQvw ávX< vcn 
ऩरयवतथन sMbNDI vIifXo swmgRI 
qYXwr krky eskw smuicq zwn 
idXw jw skqw hY[ 
4. ‘imlwn kro’ AQvw ‘shI Xw 
glq’ jYsI iksI  n iksI 
giqiviD kw pRXog krky BI vcn 
ऩरयवतथन kw smuicq  zwn idXw 
jw skqw hY[ 

ÛXwkrx : 
muhwvry  

ÛXwkrx my< {ic pYdw krqy huE Ev< SÑd B<fwr bFæwqy 
huE muhwvro<< ky iv†X my< jwnkwrI dyqy huE srl 
vw#X bnwny my< shwXqw krnw[ 

1.bwrI-bwrI sy sBI ivdX̀wiQ~Xo< sy 
muhwvro<< k AQ~ AOr y pRXog 
sMbNDI AÒXws krvwXw jwXy 
qwik k@w my< sBI kI BwgIdwrI 
bnI rhy[ 
2.muhwvro<< ky AQ~ v vw#X sihq 
cwt~ bnvwXy<[ 

ऩाठ-5  1.फच्चों भें कल्ऩना शक्ति, तकथ शक्ति, अवरोकन 1.AÍXwpk es pRkwr kI ANX 
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हाय की जीत  एवॊ ननयीऺण ऺभता का क्तवकास कयना । 
2.क्तवद्यानथथमों को ईभानदायी से जीने के नरए 
पे्ररयत कयना ।  
3.उनभें दमा, पे्रभ आदद बावों का क्तवकास 
कयना । 

iS@wpRd khwinXW ivd`XwiQ~Xo< sy 
suny/sunwXy[ 
2.pwT my< AwE pRBwvSwlI s<vwdo< 
ky mwÍXm sy khwnI kw m<cn 
ikXw jwXy[  

ÛXwkrx  : 
kwl 

1.ÛXwkrx my< {ic aËpNn krnw[ 
2.kwl kw pwirBwi†k v ÛXwvhwirk zwn dynw[ 

1.vw#Xo< ky d`vwrw ikRXw v kwl 
kw smuicq zwn pRdwn ikXw jwXy[ 
2.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें से kwl SÑd 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
3.SÑd smUh my< sy kwl sMbNDI 
SÑdo< ko cunny ky ilE khw jwXy[ 

inbND :  
 myrw imZ / 
 myrI sKI  

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws krnw[ 

2.aNhy< es Xo^X bnwnw ik vy Apny ivcwr िभb© 

ápàtqwpUv~k, qQw Su© Bw†w my< ilK sky< । 
3.छात्रों भें कल्ऩना शक्ति, तकथ शक्ति, अवरोकन 
एवॊ ननयीऺण ऺभता का क्तवकास कयना । 

1. bÇco< sy pUCw jwXy ik aNhy< 
Apnw imZ/ApnI shylI #Xo< ps<d 
hY[ 
2.छात्रों से 'myrw imZ / myrI sKI' 

क्तवषम ऩय दहॊदी भें चचाथ की जा 
सकती है ।  
3.उन्हें Apny imZ/sKI sy 

sMbiNDq अनधक से अनधक 
ih<dI my फोरने औय नरखने के 
अवसय प्रदान दकमे जाएॊ । 

ÛXwkrx  : 

nE शब्दों kw 
inmw~x 

1.nE SÑdo< kw inmw~x isKwnw[ 
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना । 

1.vxo~< ko joVkr , SÑdo< ko 
joVkr, SÑd my< iCpy ANX SÑdo< 
ko FU<Fækr v ANX iksI Kyl iviD 
sy nE SÑdo< kw inmw~x krnw 
isKwXw jwXy[  
2.aNhy< smUh my< bWtkr ,sockr 
nE SÑd bnwny ky Avsr idE 
jwXy<[ 
3.vg~ phylI d`vwrw BI nXy SÑd 
bnwny isKwXy jw skqy hY>[ 

Pwrmyitv-1 mUØXw<kn 

jUn gRIàmwvkwS ky dOrwn AÍXwpk ApnI suivDwnuswr ivd`XwiQ~Xo< ko koe~ n koe~ rcnwËmk kwX~ dy skqw hY[ 
julwe~    
 

 
 

ऩाठ-6 
 याष्ट्र के गौयव प्रतीक  

1.bÇco< kI rcnwËmk AiBÛXi#q ko bF æwnw 

AOr vq~nI my< Su©qw lwnw ।  
2.याष्ट्र के गौयव प्रतीक नचह्नों के फाये भें 
फच्चों को जानकायी देना ।  
3.उनभें याष्ट्र के प्रतीकों के गौयव औय 
सम्भान की यऺा के नरए जागरूकता 
उत्ऩन्न कयना ।   

1.याष्ट्र के गौयव प्रतीक icZo< kw 
cwt~ bnvwXw jwXy[ 
2. गौयव प्रतीक icZo<  ko दहॊदी 
की kw `pI भें  नचऩकाने के नरए 
कहा जाXy[ 
  

ऩाठ-7  
आ यी फयखा  

1.छात्रों को कक्तवता का यसास्वादन कयाते 
हुए कक्तवता के प्रनत रूनच का क्तवकास 
कयना । 
2.bÇco< ko pR™iq के प्रनत रुनच उत्ऩन्न 
krnw । 

1.kivqw my< inihq lXwËmkqw, 
Awroh-Avroh v hwv Bwv ko 
ÍXwnpUv~k sunkr कक्तवता का 
सस्वय वाचन कयवामा जाXy[  
2.फच्चों से कक्तवता का सभूह 
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3.क्तवक्तवध ऋतुओॊ की जानकयी देते हुए वषाथ 
ऋतु के सौन्दमथ औय भहत्व से ऩरयनचत 
कयवाना । 

गान कयवामा जा सकता है । 
3. छात्रों से pRk÷iq sy sMbiNDq   
apwdwno<  jYsy-bwdl,pyV,sUrj 
,ndI  Awid pr koe~ kivqw 
सुनाने/गाने/ ilKny ky Avsr 
pRdwn ikXy jwXy<[ 
4.वषाथ के ऩहरे औय वषाथ के 
फाद की स्स्थनत pr छात्रों से 
फुरवामा जा सकता है मा 
उसका नचत्र फनवामा जा 
सकता है ।  
5.kivqw kw srlwQ~ krvwXw jwXy[ 

ÛXwkrx  : 

Bwvvwck सॊऻा inmw~x  

1.SÑd B<fwr my< v÷d`iD krnw[ 
2.Bwvvwck s<zw inmw~x kw ÛXwvhwirk }p sy 
zwn dynw[ 

1.jwiqvwck s<zw,sv~nwm v 
ivSy†x SÑdo< ky adwhrxo< d`vwrw 
Bwvvwck s<zw inmw~x kw 
ÛXwvhwirk zwn idXw jwXy[ 
2.Bwvvwck s<zw inmw~x sy 
sMbiNDq adwhrxo< kw cwt~ bnwXw 
jwXy[ 

inbND :  
myrI k@w kw kmrw 

1.छात्रों भें यचनात्भक अनबव्मक्ति का 
क्तवकास कयना [  
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना । 
3.उन्हें बावनात्भक रूऩ से स्कूर से 
जोड़ना। 
4.स्कूर को स्वच्छ औय सुॊदय फनाने के 
नरए पे्ररयत कयना । 

1.अध्माऩक k@w ko swP –suQrw 
bnwny ky ilE CwZo< sy suJwv jwnny 
ky ilE aNhy< k@w my< bolny v 
ilKny ky  Avsr pRdwn kry<[ 
2.k@w my< ih<dI  क्तवषम sy sMbiND 

q mw `fl/ चार्थ फनवाkr lgwXy 
jwXy<[ 
3. स्कूर my< sbsy swP-suQry 
k@w ky kmry ko rKny vwly CwZo< 
ko sMmwinq ikXw jwXy[ 

ÛXwkrx  :  
pu{† (qIno< pu{† -aËqm,       
     mÍXm v ANX pu{†) 

1.ÛXwkrx kw zwn pRdwn krnw[ 
2. aËqm,mÍXm v ANX pu{† kw smuicq zwn 
pRdwn krnw[ 

1.vw#Xo< ky d`vwrw qIno< pu{†o<  - 
aËqm ,mÍXm v ANX pu{† kw 
smuicq zwn pRdwn ikXw jwXy[ 
2.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से qIno< pu{† ko 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
3.SÑd smUh my< sy qIno< pu{† 
sMbNDI SÑdo< ko cunny ky ilE 
khw jwXy[ 

ÛXwkrx  :  

सभानाथथक शब्द 
(ऩमाथमवाची शब्द)  
 

1.SÑd B<fwr my< v÷d`iD krnw [ 
2.ámrx Si#q ivkisq krnw [ 
3.pXw~XvwcI SÑd kw ÛXwvhwirk }p sy zwn 
dynw[ 

1.दैननक जीवन भें प्रमोग आने 
वारे कुछ शब्द देकय anky 

सभानाथथक शब्द pUCy jwXy< AOr 

ilKvwXy  jwXy<।  
2.jl ky A<q my< ‘j’ lgwkr 
‘kml’ 
‘d’ lgwkr ‘bwdl’AOr  
‘iD’ lgwkr ‘smudR’ ky pXw~XvwcI 
bnqy hY<- es qrh AQvw ANX 
qrIko< sy SÑd inmw~x krvwXw 
jwXy[ 



19 
 

3.सभानाथथक (ऩमाथमवाची) 
शब्दों का चार्थ बी तैमाय दकमा 
जा सकता है । 

pZ : 
gim~Xo< kI Cut`itXo< my< Apny 
GinàT imZ ko Cut`itXW 
Ek swQ mnwny ky ilE 
inmNZx pZ[ 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI iviD kw zwn 
dynw[ 
2.dYink jIvn my< bÇco< ko pZ ilKny ky Xo^X 
bnwnw [ 
3.swmwijk mUØXo< kw ivkws krnw[ 
4.sunkr bolny AOr iPr Apny SÑdo< my< ilKny 
kI Aor DIry-DIry pRv÷Ëq krnw[ 
 
 
 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI 
iviD kw cwt~ bnwXw jwXy[ 
3.sMbiNDq iv†X pr ccw~ krky 
CwZo< sy pZ ilKvwXw jwXy v pun: 
Gr sy ilKkr lwny ky ilE idXw 
jwXy। 
4.AÒXws hyqu bÇco< sy esI pRkwr 
kw koe~ pZ BI ilKvwXw jw 
skqw hY[ 
5..ivd`XwQI~ Apny shpwiTXo< ky 
swQ k@w my< gim~Xo< kI Cut`itXo< 
ky Apny AnuBv sWJy kry<[ 

Agáq pwT-8  
ivjX idvs 1.iv´wiQ~Xo< भें ivcwro<, Bwvo< AOr Bw†w kI 

shjqw lwnw AOr anmy< rwàtö-पे्रभ kI Bwvnw 

pYdw krnw । 
2.देश की यऺा कयने वारे सैननकों के 
जीवन ऩय प्रकाश डारना । 

1.कायनगर मुि भें शहीद होने 
वारे सैननकों का ऩरयचम ददमा 
जा सकता है [ 
2.dySBi#q kw gIq sunw jw skqw 
hY[ 
 

ÛXwkrx : 
nE शब्दों kw inmw~x 

1.nE SÑdo< kw inmw~x isKwnw[ 
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना । 

1.vxo~< ko joVkr , SÑdo< ko 
joVkr, SÑd my< iCpy ANX SÑdo< 
ko FU<Fækr v ANX iksI Kyl iviD 
sy nE SÑdo< kw inmw~x krnw 
isKwXw jwXy[  
2.aNhy< smUh my< bWtkr ,sockr 
nE SÑd bnwny ky Avsr idE 
jwXy<[ 
3.vg~ phylI d`vwrw BI nXy SÑd 
bnwny isKwXy jw skqy hY>[ 

khwnI :  
KrgoS AOr kCuAw 

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws 
krnw [ 
2.Gm<f n krny kI iS@w dynw[ 
3.Gm<fI logo< ko sbk isKwny kI pRyrxw dynw[ 
4.AwËmivÜvws ky swQ pRiqXoigqw my< Bwg lyny 
Xo^X bnwnw[ 

1.khwnI sy sMbiNDq cwt~ idKwXw 
jwXy[ 
2.icZ idKwkr khwnI ilKny ko 
khw jw skqw hY[ 
3.‘Gm<fI kw isr nIcw’ iS@w sy 
sMbiNDq  koe~ ANX khwnI  sunI 
/sunwXI jw skqwI hY[ 

pwT- 9  
ávrwÈX kI nI<v 

1.iv´wiQ~Xo< ky ivcwro<, Bwvo< AOr Bw†w kI 
shjqw lwnw, anmy< rwàtö-pRym kI Bwvnw pYdw 

krnw । 
2.झाॉसी की यानी रक्ष्भीफाई के साहस, 

त्माग से ऩरयनचत कयाना । 

1.ávqNZqw ky ilE bildwn dyny 
vwly dySB#qo< ky bwry< bqwXw jw 
skqw hY [ 

2. anky icZo< को एकत्र krny ko 

khy<[ 
3. dySB#qo< ky jIvn sy #Xw 
pRyrxw imlqI hY – es sMbNDI 
ih<dI my< CwZo< sy ivcwr jwny jwXy<[  

ÛXwkrx :  
ivSy†x inmw~x  
 
 

1.SÑd B<fwr my< v÷d`iD krnw[ 
2.ivSy†x inmw~x kw ÛXwvhwirk }p sy zwn 
dynw[ 

1.s<zw,sv~nwm,ikRXw v AÛXX 
SÑdo< d`vwrw ivSy†x inmw~x kw 
ÛXwvhwirk zwn idXw jwXy[ 
2.ivSy†x inmw~x sy sMbiNDq 
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adwhrxo< kw cwt~ bnwXw jwXy[ 
pZ : 
iKVkI kw SISw tUt jwny 
pr @mw mWgqy huE pRwQ~nw 
pZ[ 

1. AOpcwirk pZo< ko ilKny kI iviD kw 
  zwn dynw[ 
2.dYink jIvn my< bÇco< ko pZ 
ilKny ky Xo^X bnwnw[ 
3.AwËmivÜvws ivkisq  krnw [ 
4.glqI ávIkwr krny kI Bwvnw 
ivkisq krnw[ 

 

 

1.AOpcwirk pZo< ko ilKny kI 
iviD kw cwt~ bnwXw jwXy[ 
2.ऩॊजाफी के प्राथथना ऩत्र का 
उदाहयण देकय सभझामा जाए।  
3.sMbiNDq iv†X pr ccw~ krky 
CwZo< sy pRwQ~nw pZ ilKvwXw jwXy 
v pun: Gr sy ilKkr lwny ky ilE 
idXw jwXy। 
4.AÒXws hyqu bÇco< sy esI pRkwr 
kw koe~ pZ BI ilKvwXw jw 
skqw hY[ 

pwT-10 
bFyæ clo,bFyæ clo 

1.bÇco< ko Aih<sw ky mwg~ pr clqy huE 
2.hr piriáQiq my< Awgy bFny ky ilE 
pRyirq krnw[ 
 

1.kivqw kw sávr vwcn bÇco< sy 
krvwXw jwE [ 
2.Bwv swMXqw :AÍXwpk d`vwrw 
hirv<SrwX bÇcn kI supRisd`D 
kivqw ‘Ai^npQ’ sunwXI jwXy[ 
3.kivqw kw srlwQ~ krvwXw jwXy[ 

 ÛXwkrx :  
क्तवऩयीताथथक शब्द 

1.SÑd B<fwr my< v÷d`iD krnw [ 
2.ámrx Si#q ivkisq krnw 3.ivprqwQ~k 
SÑdo< kw ÛXwvhwirk }p sy zwn dynw[ 

1.दैननक जीवन भें प्रमोग आने 
वारे कुछ शब्द देकय anky 

क्तवऩयीताथथक शब्द pUCy jwXy< AOr 

ilKvwXy  jwXy<।  
2.क्तवऩयीताथथक शब्दों का चार्थ 
/mw `fl बी तैमाय दकमा जा 
सकता है। 

 inbND :  
myrw AÍXwpk 

छात्रों भें यचनात्भक अनबव्मक्ति का क्तवकास 
कयना औय उनके शब्द बॊडाय एवॊ सूक्ति 
बॊडाय भें वकृ्ति कयना तथा उस शब्द-बॊडाय 
का सपरता से प्रमोग कयना । 
अध्माऩकों के प्रनत सम्भान औय ननष्ठा दक 
बावना का क्तवकास कयना [ 

1. AÍXwpk #Xo< AÇCy lgqy hY< ? 
sMbNDI bolny /ilKny ky ih<dI my< 
Avsr idE jwXy<[ 
2.Xid koe~ CwZ AÍXwpk bnnw 
cwhqw hY qo asky AÍXwpk bnny 
ky kwrxo< ko bqwny ko khw jwXy[ 
 

Pwrmyitv-2 mUØXw<kn 

isqMbr AÍXwpk idvs / ih<dI idvs pr pRiqXoigqwE< krvwXI jwXy<   v   SA1 kI qYXwrI  Ev< prI@w 
(pwT`XkRm : ApRYl-Agáq) 

A#qUbr pwT-11 
DIrw kI hoiSXwrI 

1.sqk~ rhqy huE jIvn jIny AOr smwj my< 
bury logo< sy swvDwn rhny ky ilE pRyrxw 
dynw[ 

1.es pwT ko s<vwd ky }p my< 
ilKkr k@w my< m<icq ikXw jwXy[ 
2. ivd`XwQI~ d`vwrw asky jIvn my< 
Gitq es pRkwr kI Gtnw kI k@w my< 
ccw~ kI jwXy[ 

ÛXwkrx : 
vwÇX 

1.ÛXwkrx my< {ic aËpNn krnw[ 
2.vwÇX kw pwirBwi†k v ÛXwvhwirk zwn 
dynw[ 

1.vw#X dykr vwÇX kI phcwn 
krvwXI jwXy[ 
2. vwÇX Ev< asky Bydo< kw cwt~ 
bnwXw jwXy[ 

pwT-12 
ASok kw SáZ ËXwg 

1.pd`mw kI bhwdurI AOr bu© Dm~ kI 
iS@wAo< sy ivd`XwiQ~Xo< ko piricq krwnw[ 
2.Aih<sw kw jIvn jIny kI pRyrxw dynw[ 
3. smRwt ASok ky jIvn ky bwry my< s<@yp my< 
bqwnw[ 

1.pwT kw k@w/ákUl my< m<cn ikXw 
jwXy[ 
2.mhwËmw bud`D kI iS@wAo< kI k@w 
my< ccw~ krky kw `pI my< ilKy<[ 
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ÛXwkrx :  
ikRXw ivSy†x 
 

1.ÛXwkrx my< {ic aËpNn krnw[ 
2.ikRXwivSy†x kw pwirBwi†k v ÛXwvhwirk 
zwn dynw[ 

1.vw#Xo< ky d`vwrw ikRXwivSy†x kw 
smuicq zwn pRdwn ikXw jwXy[ 
2.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से ikRXwivSy†x  SÑd 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
3.SÑd smUh my< sy ikRXwivSy†x  
sMbNDI SÑdo< ko cunny ky ilE khw 
jwXy[ 

khwnI :  
hwQI  AOr drjI 

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws 
krnw [ 
2.dUsro< sy pRympUv~k ÛXvhwr krny kI pRyrxw 
dynw[ 
3.jwnvro< ky pRiq dXw AOr k{xw kI Bwvnw 
kw ivkws krnw[ 
4.bury ko sbk isKwny Xo^X bnwnw[ 

1.khwnI sy sMbiNDq cwt~ idKwXw 
jwXy[ 
2.icZ idKwkr khwnI ilKny ko 
khw jw skqw hY[ 
3.‘jYsI krnI vYsI BrnI’ iS@w sy 
sMbiNDq  koe~ ANX khwnI 
sunI/sunwXI jw skqI hY[ 

pRwQ~nw pZ :  
bhn ky ivvwh pr AvkwS 
ky ilE mu$XwÍXwipkw ko 
pRwQ~nw pZ [ 
 
 
 
 

1. AOpcwirk pZo< ko ilKny kI iviD kw 
  zwn dynw[ 
2.dYink jIvn my< bÇco< ko pZ 
ilKny ky Xo^X bnwnw[ 
3.AwËmivÜvws ivkisq  krnw[ 

 

 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI 
iviD kw cwt~ bnvwXw jwXy[ 
3.sMbiNDq iv†X pr ccw~ krky CwZo< 
sy pRwQ~nw pZ ilKvwXw jwXy v pun: 
Gr sy ilKkr lwny ky ilE idXw 
jwXy। 
4.AÒXws hyqu bÇco< sy esI pRkwr kw 
koe~ pZ BI ilKvwXw jw skqw hY[ 

inbND :  
‰I gu{ goibNd is<h 

1.Dwim~k pRv÷iq kI Aor aNmuK krnw[ 
2.is#K Dm~ ky sBI gu{Ao< ky nwmo< sy 
piricq krwnw [ 
2. ‰I gu{ goibNd is<h jI kI iS@wAo< kw 
zwn dynw[ 

1.is#K Dm~ ky sBI gu{Ao< ky nwm 
ilKvwXy jwXy<[ 
2. ‰I gu{ goibNd is<h jI ky jIvn 
AOr iS@wAo< kI ccw~ krnw[ 
3. ccw~ ky bwd inbND ilKny ko 
khw jwXy[ 
4. ‰I gu{ goibNd is<h ky iBNn-iBNn 
pRs<go< sy sMbiNDq icZ EkiZq 
krvwnw[ 

ÛXwkrx  :  
ivrwm ich`n 
 

1.ÛXwkrx zwn my< v÷i© krnw [ 
2. ivrwm ich`no< kw ÛXwvhwirk zwn dynw[ 
3. ivrwm ich`no< kw mhËv bqwnw[ 

1. mu$X ivrwm ich`no< ky AiDkwiDk 
adwhrx krvwXy jwXy<[ 
2.ivrwm ich`no< kw cwt~ bnvwX<y[ 

nvMbr pwT -13  
sw@rqw AiBXwn 

1.pF æwe~ kw mhËv bqwnw[ 
2. s<Xm kw mwg~ idKwnw[ 
3. sw@rqw AiBXwn sy Avgq krwnw[ 
4.bcq kw mhËv bqwnw[ 
5.DYX~vwn,pir‰mI,zwnvwn bnwnw[ 
6.imljul kr rhny kI Bwvnw jwg ÷q krnw[ 

1.kivqw my< inihq lXwËmkqw,Awroh-
Avroh v hwv Bwv ko ÍXwnpUv~k 
sunkr कक्तवता का सस्वय वाचन 
कयवामा जाXy ।  
2.फच्चों से कक्तवता का सभूह गान 
कयवामा जा सकता है । 
3.ivd`XwiQ~Xo< sy pUCw jwE ik vy pF æ-
ilKkr dyS ky ivkws my< iks qrh 
Xogdwn dy<gy[ 
4.ivd`XwiQ~Xo< ky jIvn ky lâX ky 
bwry my< ih<dI  my< bolny v ilKny ky 
ilE khw jwXy[ 
5. ‘zwn bF æwAo AOr bWto’- iv†X pr 
ivd`XwiQ~Xo< ko ih<dI my< bolny ky 
Avsr dy<[  
6.kivqw kw srlwQ~ krvwXw jwXy[ 
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pwT-14  
igØlU 

1.pSu-pi@Xo< ky pRiq dXw AOr k{xw aËpNn 
krnw[ 
2. GwXl pSu-p@I kI icikËsw ky pRiq 
scyq krnw[ 
3.imljul kr rhny kI pRyrxw dynw[ 
 

1.CwZo< sy anky pwlqU pSu-pi@Xo< ky 
pRiq ivcwr  ih<dI my< jwny jwXy<[ 
2.pSu-pi@Xo< sy BI imljul kr rhny 
kI iS@w imlqI hY –sMbNDI  ih<dI  
my< krnw[ 

ÛXwkrx  : 
smuÇXboDk (Xojk) 

1.व्माकयण भें {नच उत्ऩन्न कयना । 
2.छात्रों को smuÇXboDk शब्दों की 
ऩहचान औय प्रमोग के मोग्म फनाना ।  
3. rcnwËmk lyKn ko pRBwvSwlI bnwny kI 
pRyrxw dynw[ 

1.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से smuÇXboDk SÑd 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
2. ‘ir#q áQwno< kI pUiq~’ / ‘imlwn 
kro’ Awid giqiviDXo< d`vwrw 
smuÇXboDk kI phcwn krvwXI jwXy[ 
3.Coty-Coty vw#Xo< d`vwrw smuÇXboDk 
kw pRXog isKwXw jwXy[ 

pwT-15 
Dm~Swlw 

1.rcnwËmk lyKn my< kuSl bnwnw [ 
2.fwXrI lyKn my< {ic aËpNn krnw[ 
3.XwZw AOr fwXrI lyKn AQw~q Ek p<Q do 
kwj kw mhËv bqwnw[ 
4.pv~qIX XwZw krny ky romw<c sy Avgq 
krwnw[ 

1.ivd`XwiQ~Xo< sy iksI pv~qIX XwZw 
ky bwry my< sunnw[  
2.Xid iksI ivd`XwQI~ ny es qrh 
iksI XwZw Awid kw fwXrI lyKn 
ikXw hY qo asky AnuBv ko k@w  my< 
bWty<[ 
3.iksI pv~qIX XwZw ky dOrwn kYmry 
my< kYd ikE gE pRwk÷iqk icZo< kI 
ccw~ kry<[ 

ÛXwkrx  : 
sMbNDboDk 

1.व्माकयण भें {नच उत्ऩन्न कयना । 
2.छात्रों को sMbNDboDk शब्दों की 
ऩहचान औय प्रमोग के मोग्म फनाना । 
3. rcnwËmk lyKn ko pRBwvSwlI bnwny kI 
pRyrxw dynw[ 

1.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से sMbNDboDk SÑd 

येखाॊदकत krvwE jwE< [  
2. ‘ir#q áQwno< kI pUiq~’ / ‘imlwn 
kro’ Awid giqiviDXo< d`vwrw d`vwrw 
sMbNDboDk kI phcwn krvwXI 
jwXy[ 
3.Coty-Coty vw#Xo< d`vwrw 
sMbNDboDk kw pRXog isKwXw jwXy[ 

inbND :  
dIpwvlI 1.BwrqIX s<ák÷iq sy Avgq krwnw[ 

2. ËXohwro< kw mhËv bqwnw[ 
3. hmySw sËX ky mwg~ pr clny ky ilE 
pRyirq krnw [ 
4.ptwKy rihq dIvwlI mnwny kI pRyrxw dynw[ 
clwny kI Aor aNmuK krnw[ 
 
 
 
 
 

1.bÇco< ny dIvwlI kYsy mnwXI ? es 
pr aNhy< ih<dI my< bolny kw Avsr 
idXw jwXy [  
2.ccw~ ky bwd aNhy< dIvwlI inbND 
ilKny ko khw jwXy[ 
3.AKbwro< sy dIvwli sy sMbiNDq 
icZo< ko EkiZq krny ko khw jwXy[ 
4.ivd`XwQI~ ptwKy rihq dIvwlI sy 
sMbiNDq nwry,lyK.py<it<g pRiqXoigqwAo< 
kw AwXojn ikXw jwXy[ 
5.‘ptwKy rihq dIvwlI’ rYlI kw 
AwXojn ikXw jwXy[ 

Pwrmyitv-3 mUØXw<kn 

idsMbr pwT-16 
koe~ nhI< bygwnw 

1.sONdXw~nuBUiq v AwnNdwnuBUiq jwg÷q krnw[ 
2.in:ávwQ~ smwj syvw kI Bwvnw aËpNn 
krnw[ 
3.vIrqw kI Bwvnw jgwnw[ 
4.kiv kI AnuBUiq kw zwn krwqy huE kwÛX 
kw BwvwQ~ gRhx krny kI @mqw aËpNn 

1.kivqw kw सávr vwcn bÇco< sy 
krvwXw jwE AOr es iv†X pr bÇco< 
sy icZ bnvwE jw skqy hY<[ 
2.Bwe~ kNhYXw jI kw jIvn cirq 
pF æny AOr ankI iS@w ko Dwrx krny 
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krnw[ 
5.Dwim~k Bwvnw kw ivkws krnw[ 
6.Bwe~ kNhYXw ky jIvn cirq AOr ankI 
iviSàtqw sy Avgq krwnw[ 

ko khw jwXy[ 
3.gu{d`vwry/AnwQw‰m Awid jgh pr 
jwkr smwj syvw ky kwX~ krny kI 
pRyrxw dI jwXy[ 
4.gim~Xo< ky idno< my< pi@Xo< ky ilE 
Gr/AWgn my< pwnI kw ivSy† pRbND 
krny kI pRyrxw dI jwXy[  
5.Bwe~ kNhYXw  jI ky jIvn sy #Xw 
pRyrxw imlqI hY? esky bwry my< 
ivd`XwiQ~Xo> ko bolny kw Avsr dy<[ 
6.kivqw kw srlwQ~ krvwXw jwXy[ 

ÛXwkrx  : 
muhwvry   
 
 
 
 

ÛXwkrx my< {ic pYdw krqy huE Ev< SÑd 
B<fwr bFæwqy huE muhwvro<< ky iv†X my< jwnkwrI 
dyqy huE srl vw#X bnwny my< shwXqw krnw[ 

1.bwrI-bwrI sy sBI ivd`XwiQ~Xo< sy 
muhwvro<< ky AQ~ AOr pRXog sMbNDI 
AÒXws krvwXw jwXy qwik k@w my< 
sBI kI BwgIdwrI bnI rhy[ 
2.muhwvro<< ky AQ~ v vw#X sihq cwt~ 
bnvwXy<[ 

khwnI :  
do imZ AOr rIC 
 
 
 
 

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws 
krnw [ 
2.musIbq ky smX ivvyk sy kwm lyny Xo^X 
bnwnw[ 
3.ivÜvsnIX imZ kI prK krny Xo^X 
bnwnw[ 
 

1.khwnI sy sMbiNDq cwt~ idKwXw 
jwXy[ 
2.icZ idKwkr khwnI ilKny ko 
khw jw skqw hY[ 
3.‘musIbq ky smX DoKw dyny vwly 
imZo< sy bcy<’ iS@w sy sMbiNDq  koe~ 
ANX khwnI  sunnw/sunwnw[ 

pZ :  

Apny imZ ko pZ ilKkr 
bqwX<y ik Awpkw nXw 
ákUl ikn- ikn bwqo< my< 
AÇCw hY[ 

 

 

 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI iviD kw 
zwn dynw[ 
2.dYink jIvn my< bÇco< ko pZ ilKny ky 
Xo^X bnwnw [ 
3.swmwijk mUØXo< kw ivkws krnw[ 
4.ákUl ky ivkws my< Xogdwn dyny ky Xo^X 
bnwnw[ 
5.ákUl ky swQ pRgwFæ sMbND áQwipq krny 
Xo^X bnwnw[ 
6.sunkr bolny AOr iPr Apny SÑdo< my< 
ilKny kI Aor DIry-DIry pRv÷Ëq krnw[ 

1.AnOpcwirk pZo< ko ilKny kI 
iviD kw cwt~ bnvwXw jwXy[ 
3.sMbiNDq iv†X pr ccw~ krky CwZo< 
sy pRwQ~nw pZ ilKvwXw jwXy v pun: 
Gr sy ilKkr lwny ky ilE idXw 
jwXy। 
4.AÒXws hyqu bÇco< sy esI pRkwr kw 
koe~ pZ BI ilKvwXw jw skqw hY[ 
5.ivd`XwiQ~Xo< sy Apny ákUl kI 
kimXo< ko dUr krny ky suJwv jwny<[  

ÛXwkrx  :  
ivrwm ich`n 

1.ÛXwkrx zwn my< v÷i© krnw [ 
2. ivrwm ich`no< kw ÛXwvhwirk zwn dynw[ 
3. ivrwm ich`no< kw mhËv bqwnw[ 

1. AiDkwiDk vw#Xo< ky d`vwrw 
ivrwm-ich`no< ky adwhrx krvwXy 
jwXy<[ 
2.ivrwm ich`no< kw cwt~ bnwX<y[ 

 inbND :  
AWKo< dyKw mYc 

1.rcnwËmk pRv÷iq kw ivkws krnw[ 
2.Kylo< ky pRiq {ic aËpNn krnw[ 
3.iksI Gtnw ko dyKkr asy Apny SÑdo< my< 
ilKny Xo^X bnwnw[ 

1.bÇco< ko dyKy gE mYc ky bwry my< 
ih<dI my< bolny kw Avsr idXw jwXy [  
2.ccw~ ky bwd aNhy< ‘AWKo< dyKw mYc’  
inbND ilKny ko khw jwXy[ 
3.mYc sy sMbiNDq icZo< ko EkiZq 
krny ko khw jwXy[ 
4.ivd`XwiQ~Xo< sy es qrh iksI dyKI 
ge~ Gtnw ko k@w my< ih<dI my< bolny 
/ilKny kw Avsr idXw jwXy[[ 
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jnvrI pwT-17  
ANXwX ky ivroD my< 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.bÇco< ko NXwX kw swQ dyny ky ilE 
pRyirq krnw[ 
2.ivd`XwiQ~Xo< ko sbk isKwnw ik vy 
ANXwX kw ivroD kry<[ 
3.Apny hk ky ilE lVnw[ 
 
 
 

1.Xid Awp jUilXw kI jgh pr hoqy 
qo myhnq sy kwm krny ky pYsy n idE 
jwny pr #Xw krqy ? es iv†X pr 
bÇco< ko ih<dI my< bolny ky Avsr 
idXy jwXy<[ 
2.ANXwX ko shnw BI glq hY - es 
iv†X pr bÇco< ko ih<dI my< bolny ky 
Avsr idXy jwXy<[  
3.ivd`XwiQ~Xo< sy es qrh kI koe~ 
khwnI suny<[ 

 ÛXwkrx : 
ivámXwidboDk 

1.व्माकयण भें {नच उत्ऩन्न कयना । 
2.छात्रों को ivámXwidboDk शब्दों की 
ऩहचान औय प्रमोग के मोग्म फनाना । 
3. rcnwËmk lyKn ko pRBwvSwlI bnwny kI 
pRyrxw dynw[ 

1.ऩाठ्म ऩुस्तक का कोई ऩषृ्ठ 
देकय उसभें  से ivámXwidboDk 

SÑd येखाॊदकत krvwE jwXy< [  
2. ‘ir#q áQwno< kI pUiq~’ / ‘imlwn 
kro’ Awid giqiviDXo< d`vwrw d`vwrw  
ivámXwidboDk kI phcwn krvwXI 
jwXy[ 
3.Coty-Coty vw#Xo< d`vwrw 
ivámXwidboDk kw pRXog isKwXw 
jwXy[ 

 ÛXwkrx : 
nE शब्दों kw inmw~x 

1.nE SÑdo< kw inmw~x isKwnw[ 
2.शब्द बॊडाय भें वकृ्ति कयना । 

1.vxo~< ko joVkr , SÑdo< ko joVkr, 
SÑd my< iCpy ANX SÑdo< ko FU<Fækr v 
ANX iksI Kyl iviD sy nE SÑdo< kw 
inmw~x krnw isKwXw jwXy[  
2.aNhy< smUh my< bWtkr ,sockr nE 
SÑd bnwny ky Avsr idE jwXy<[ 
3.vg~ phylI d`vwrw BI nXy SÑd bnwny 
isKwXy jw skqy hY>[ 

 pwT-18  
sVk sur@w : 
jIvn r@w 

1.sVk pr clny ky inXmo< sy Avgq krwnw 
AOr aNhy< jIvn my< Dwrx krny Xo^X bnwnw[ 
2.AnuSwsn ipRX bnny kI pRyrxw dynw[ 
3.AÇCw nwgirk bnny kI pRyrxw dynw[ 

1.XwqwXwq ky inXmo< kw cwt~[ 
2. ákUl my< sVk jwg}kqw sMbNDI 
nwry ilKvwXy<[ 
3.sVk jwg}kqw sMbNDI koe~ 
nwitkw qYXwr krvwXI jwXy[ 

 khwnI :  

Syr AOr cuihXw 

 

 

 

 

 

1.bÇco< my< rcnwËmk AiBÛXi#q kw ivkws 
krnw [ 
2.iksI kI Si#q ko km n AWkny kI 
iS@w dynw[ 
3.musIbq ky smX dUsro< kI shwXqw krny 
kI pRyrxw dynw[ 

1.khwnI sy sMbiNDq cwt~ idKwXw 
jwXy[ 
2.icZ idKwkr khwnI ilKny ko 
khw jw skqw hY[AiBnX iviDky 
pRXog sy khwnI ky s<vwdo< ko bÇco< 
sy bulvwXw jwXy[ 
3.CwZo< sy sMbiNDq khwnI kw icZ 
bnvwXw jw skqw hY[ 
4.‘musIbq ky smX DoKw dyny vwly 
imZo< sy bcy<’ iS@w sy sMbiNDq  koe~ 
ANX khwnI sunI /sunwXI jwXy[ 

Pwrmyitv-4 mUØXw<kn 
PrvrI  pwT-19 

dohwvlI 
1.sONdXw~nuBUiq v AwnNdwnuBUiq jwg÷q krnw[ 
2.Bi#qBwvnw aËpNn krnw[ 
3.nYiqk v cwiriZk ivkws krnw[ 
4.pRyrxwdwXk doho< sy jIvn ky sËX ko  
  phcwnny ky Xo^X bnwnw[ 
5.s<gIqwËmkqw kw mhËv bqwnw[ 

1.Aw `ifXo/vIifXo sI.fI. Awid sy doho< 
kw rswávwdn ikXw jwXy[ 
2.ivd`XwiQ~Xo< ko pRyrxwdwXk ANX 
pdo< kw s<kln krny ko khw jwXy[ 
3.kivqw kw srlwQ~ krvwXw jwXy[ 
 


